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Nederlandse School voor Klassieke Shiatsu  
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H. Zwaardecroonstraat 197-199 
2593 XP Den Haag 
 
Secretariaat: openingstijden di t/m do van 10.30u - 17.00u 
Stuyvesantstraat 24 
2593 GM Den Haag 
070 - 383 15 00 
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klassieke@shiatsudutch.com geprefereerd                                  

 
 

 
Agenda NSKS Shiatsu voorjaar 2018  

 
Digitaal inschrijven hier  

 

Opendag 2018 - zondag, 28 januari en zondag, 26 augustus 
Programma: 
11.30 – 12.30 DO-IN Les 
13.00 – 14.00 Shiatsu demonstratie  
14.30 – 15.30 Open Shiatsu les 
16.00 – 17.00  Gratis diagnose en behandeling door studenten 

Neem je vrienden en bekenden mee voor een kennismaking met Shiatsu, Oosterse diagnose en Do-In. 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Basiscursus_Shiatsu en DO-IN (8 lessen) met Alan Nash 
Woensdagavond, start 7 februari en 11 april van 20.00 uur tot 22.00 uur. Géén les op 28 februari en 2 mei. 
Kosten € 140,-- (bij meenemen van een nieuwe student ieder € 5,-- korting).  
Aanmelden/informatie: secretariaat van de school of per e-mail: klassieke@shiatsu.nl / klassieke@shiatsudutch.com.  

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------- 

Cursus DO-IN voor mannen en vrouwen (8 lessen) met Anushka Hofman 
Dinsdagavond, start 6 februari en 10 april van 19.30 uur tot 20.30 uur. Géén les op 27 februari en 1 mei. 
Kosten € 98,-- per cursus. Locatie: de N.S.K.S. aan de Hendrik Zwaardecroonstraat 197-199. 
 

Cursus DO-IN voor Vrouwen (16 lessen) met Anushka Hofman  
Maandagavond, start 5 februari t/m 4 juni van 18.00 uur tot 19.00 uur. Géén les op 26 februari en 30 april. Kosten € 196,--. 
Woensdagochtend, start 7 februari t/m 6 juni van 10.00 uur tot 11.00 uur. Géén les op 28 februari en 2 mei. Kosten € 196,-- 

(zie website – www.do-in.nl). Locatie: De N.S.K.S. aan de Hendrik Zwaardecroonstraat 197-199. 

 

Workshops DO-IN met Anushka Hofman.(niet geaccrediteerd) Locatie: de N.S.K.S. aan de Hendrik Zwaardecroonstraat 197-199 

1. Zondag, 20 mei: DO- IN voor vrouwen (alleen voor particulieren) van 10.00 tot 13.00. Kosten € 55,--. 
2. Zondag, 27 mei: Ki-druk creëren en Ki-ademhaling van 10.00 tot 13.00. Kosten € 55,--. 
3. Zondag, 03 juni: Wondermeridianen van 10.00 tot 13.00. Kosten € 55,--. 
 
DO-IN Opleiding. Met Anushka Hofman. Als bijscholing geaccrediteerd door KTNO, NVST, NWP en ZHONG (TCM).  

Deze éénjarige DO-IN opleiding start op zaterdag, 10 februari 2018. De lessen worden gegeven op 10 zaterdagen van  

10.00 tot 17.00 uur. Studie contacturen: 65. Kosten € 1045,-- incl. BTW, syllabus en examen. Locatie: bij MAM aan de Juliana van 
Stolberglaan 63, 2595 CB Den Haag. Het Examen wordt gehouden op zondag, 23 december 2018. Locatie: N.S.K.S. 
Voor exacte data en verdere informatie: zie www.do-in.nl  
 

Workshop Japans Medicinale Voeding . Met Bini Sharman en Danielle Walkenbach. Organisatie Anushka Hofman. 
Als bijscholing geaccrediteerd door KTNO, NVST, NWP en ZHONG (TCM) 
Zondag, 18 februari - aanvang 10.00 uur tot 17.00 uur. Kosten € 90, --.  
Locatie: de N.S.K.S. aan de Hendrik Zwaardecroonstraat 197-199. 

 
Moxa seminars met Anushka Hofman en Alan Nash. Als bijscholing geaccrediteerd door KTNO, NVST, NWP en ZHONG  
Zaterdag, 17 februari met Alan Nash, start 11.00 uur tot 17.00 uur. Kosten € 90,-- 
Zondag, 2 december met Anushka Hofman, start 11.00 uur tot 17.00 uur. Kosten € 90,--. 
Locatie: de N.S.K.S. aan de Hendrik Zwaardecroonstraat 197-199. 
 
Aanmelden/informatie/inschrijving: Anushka Hofman, tel. 070 - 3470188 of e-mail: Anushka@xs4all.nl / www.do-in.nl. 
Aanmelden/informatie Inschrijving: NSKS secretariaat van de school, tel 070-3831500 of e-mail: klassieke@shiatsu.nl / 
klassieke@shiatsudutch.com. 
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Diagnose Seminars met Alan Nash 
Zaterdag en Zondag, 31 maart & 1 april; 22 & 23 september; 24 & 25 november  
Start: 10.00 uur tot 17.00 uur (2 diagnose sessies per dag). Kosten € 185,-- per diagnoseweekend. 
 
Donderdagavonden - start 19.30 uur tot 22.30 uur:  

1 maart; 3 mei; 31 mei; 30 augustus; 18 oktober. Kosten € 39,50 per diagnoseavond. 
  
Deze seminars gelden tevens als op H.B.O. Niveau bij- en nascholing. (5 avonden of één aaneengesloten weekend).  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
"Lunteren (verblijf) Seminar". Dit seminar geldt tevens als op H.B.O. Niveau bij- en nascholing. 
Vrijdag, 29 juni t/m 6 juli. Kosten € 745--.  
Onder voorbehoud van: 20 deelnemers. Dit Seminar wordt één keer in de twee jaar gehouden. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ----------- 
Meridiaan Seminar. Dit seminar geldt tevens als op H.B.O. Niveau bij- en nascholing. 
Zaterdag en Zondag, 18 en 19 augustus. Aanvang: 10.00 uur tot 17.00. Kosten € 185,--.  
Inschrijving/informatie: secretariaat van de school of per e-mail: klassieke@shiatsu.nl / klassieke@shiatsudutch.com. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------------- 

Shiatsu en DO-IN Oefenavond (16 avonden) op de maandagavonden van 20.00 tot 22.00 uur o.l.v. onze begeleiders.  

De N.S.K.S. oefenavonden op maandag zijn een succes. Op 5 februari starten we wederom met de oefenavonden voor al onze 
enthousiaste studenten van alle niveaus. De laatste oefenavond is op 4 juni. Deze avonden zijn enkel toegankelijk voor de 
huidige N.S.K.S. opleidingsstudenten. Voor deelname aan deze maandagavonden zijn er géén kosten aan verbonden.  
Van de aanwezige studenten wordt een intekenlijst bijgehouden waarop je naam en studiejaar worden genoteerd. De 
gemaakte oefenuren worden door ons gezien en genoteerd als je praktijkuren. Géén oefenavond op 26 februari en 30 april.  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ ------------- 

Data opleidingsweekenden 2018 groepen A (start voorjaar) en B (start najaar). 
Kosten per opleidingsjaar € 1100,-- (incl. € 350,--  inschrijfgeld); korting € 45,-- bij betaling in één keer. 
(grote kortingen: zie www.shiatsudutch.com/kortingen.htm). Tijden van 10.00 tot 17.30 uur.  

 
1A, 2018 2A, 2018 3A, 2018  4, 2017/2018  
17 en 18 maart  10 en 11 februari  03 en 04 februari  2 lesweekenden van 3 dagen 

07 en 08 april    17 en 18 maart   10 en 11 maart  per lesweekend   
05 en 06 mei                28 en 29 april        14 en 15 april  23 t/m 25 febr (vrij t/m zo)      
15 en 16 september 01 en 02 september 01 en 02 september  20 t/m 22 april (vrij t/m zo) 
13 en 14 oktober  06 en 07 oktober 29 en 30 september 
03 en 04 november 10 en 11 november 03 en 04 november  Examen 16 maart en 7 september 
     
Examen 1A Examen 2A Examen 3A     
zaterdag, 15 december zondag, 16 december zaterdag, 22 december  4, 2018/2019                      
 
1B, 2017/2018 2B, 2017/2018 3B, 2017/2018  achtereenvolgende dagen van                         
30 sept en 01 oktober 09 en 10 september 30 sept en 01 oktober         31 juli t/m 5 aug (di t/m zo) 
28 en 29 oktober 21 en 22 oktober 28 en 29 oktober  en 
18 en 19 november 25 en 26 november 11 en 12 november  2 lesweekenden van 3 dagen 
03 en 04 februari 20 en 21 januari 10 en 11 februari  per lesweekend in 2019.     
10 en 11 maart 03 en 04 maart   24 en 25 maart        22 t/m 24 feb2019 gepland                                         
14 en 15 april                 07 en 08 april                    28 en 29 april                     19 t/m 21 aprl 2019 gepland 
  
Examen 1B      Examen 2B  Examen 3B   
zaterdag, 19 mei        zondag, 13 mei   zaterdag, 26 mei     
     
1B, 2018/2019 2B, 2018/2019  3B, 2018/2019    
29 en 30 september  08 en 09 september 15 en 16 september      
27 en 28 oktober 06 en 07 oktober     13 en 14 oktober   
17 en 18 november     10 en 11 november   17 en 18 november            
        
     
   
 
Examenkosten Niveau 1/2/3: € 75,--; Niveau 4: € 85,-- voor twee onderdelen; herexamen Niveau 4: € 45,-- p.onderdeel. 
       
 
 
 

Alle data zijn onder voorbehoud en kunnen gewijzigd worden; u zult op tijd op de hoogte gesteld worden van wijzigingen 
Secretariaat: Stuyvesantstraat 24, 2593 GM Den Haag tel: (070) - 383 15 00. K.v.K (Den Haag):27156302. 
IBAN: NL38ABNA0568425502  www.shiatsu.nl - klassieke@shiatsu.nl - www.shiatsudutch.com - klassieke@shiatsudutch.com 
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